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1. Планируемые результаты освоения курса 

 
Планируемые результаты базируются на целевых ориентирах на этапе 

завершения дошкольного образования. 

• Открыт новому, то есть проявляет стремления к получению знаний, 

положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе. 

• Различает контрастные по величине предметы, используя при этом слова 

большой, маленький. 

 • Составляет группу предметов из отдельных предметов и выделяет из нее один 

предмет. Использует слова один, много. 

• Учиться отвечать на вопрос «сколько?» 

• Начинает сравнивать предметы словами высокий - низкий, столько- сколько, 

поровну, больше – меньше. 

 • Начинает определять объёмные фигуры (шар, кубик), называет плоские фигуры 

(круг, квадрат, треугольник) 

• Ориентируется и называет части суток утро, день, вечер, ночь. 

 

 

2. Содержание курса 

 

  (1 час в неделю, 32 часа в год) 
Количество. Развивать умение видеть общий признак предметов группы (все 

мячи -круглые, эти -все красные, эти -все большие и т. д. Учить составлять группы из 

однородных предметов и выделять из них отдельные предметы; различать понятия 

«много», «один», «по одному», «ни одного»;  находить один и несколько одинаковых 

предметов в окружающей обстановке; понимать вопрос «Сколько?»; при ответе 

пользоваться словами «много», «один», «ни одного». Сравнивать две равные (неравные) 

группы предметов на основе взаимного сопоставления элементов (предметов). 

Познакомить с приемами последовательного  наложения и приложения  предметов 

одной группы к  предметам  другой;  учить  понимать  вопросы:  «Поровну  ли?»,  «Чего 

больше  (меньше)?»;  отвечать  на  вопросы,  пользуясь  предложениями типа: «Я на 

каждый кружок положил грибок. Кружков больше, а грибов меньше» или «Кружков 

столько же, сколько грибов». Учить  устанавливать  равенство  между  неравными  по  

количеству группами  предметов  путем  добавления  одного  предмета  или  предметов к 

меньшей по количеству группе или убавления одного предмета из большей группы. 

Величина. Сравнивать  предметы  контрастных  и  одинаковых  размеров;  при  

сравнении  предметов  соизмерять  один  предмет  с  другим по  заданному  признаку  

величины  (длине,  ширине,  высоте,  величине в  целом),  пользуясь  приемами  

наложения  и  приложения;  обозначать результат сравнения словами (длинный -

короткий, одинаковые (равные) по длине, широкий -узкий, одинаковые (равные) по 

ширине, высокий - низкий, одинаковые (равные) по высоте, большой - маленький, 

одинаковые (равные) по величине). 

Форма. Познакомить детей с геометрическими фигурами: кругом, квадратом, 

треугольником. Учить обследовать форму этих фигур, используя зрение и осязание. 

Ориентировка  в  пространстве. Развивать  умение  ориентироваться в  

расположении  частей  своего  тела  и  в  соответствии  с  ними  различать 

пространственные  направления  от  себя:  вверху - внизу,  впереди - сзади (позади), 

справа - слева. Различать правую и левую руки. 

Ориентировка  во  времени. Учить  ориентироваться  в  контрастных частях 

суток: день-ночь, утро-вечер. 

 



3. Тематическое планирование, в том числе с учётом рабочей 

программы воспитания 
 

№ 

п/п 

 

Раздел, тема 

1 Найди такой же 

 

2 Строим стульчики для матрёшек 

 

3 Что в мешочке 

 

4 Собираем игрушки на прогулку 

 

 

5 

 Хоровод матрёшек 

 

6 Строим башенки 

 

7 Прокатим шарики по дорожкам 

 

8  Игрушки для кукол 

 

 

9 

Большой шарик, маленький шарик. 

 

10 Игра с матрешками 

 

11  Собираем листочки в вазу 

 

12 Играем с флажками 

 

 

13 

Что в мешочке 

 

14 Играем со снежными комочками 

 

15 Игра с мячами 

 

16  Встречаем гостей 

 

 

17 

Собираем башенку и пирамидку 

 

18 Подарим игрушки зайчику и мишке 

 

19  Игра с мячами 

 

20  Найди пару 

 

21 Закати шарик в домик 

 

22 Строим ворота для шариков 

 

23 Собираем игрушки для матрешки 

 



24 Построим диванчик для кукол 

 

 

25 

Подарки для ёжиков 

 

26 Где спрятались игрушки 

 

27 Путешествие на поезде 

 

28 Мы плывем на лодке 

 

 

29 

Выкладываем, перекладываем, собираем 

30 Делаем куличики большие и маленькие 

 

31 Выкладываем, перекладываем, собираем 

 

32 Делаем куличики большие и маленькие 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


